Serozo meningitu uzliesmojums Latgales regiona
(I"dz 26.07.2010. plkst.09.00)

Saskana ar VISUMS datiem, no maija beigam hdz 26.07. (09.00) registréti 48
primarie serozo meningitu gadijumi: Daugavpill - 26 (54%), llikstes novada -10, Daugavpils
novada - 5, Rézeknes novada — 3, pa vienam gadijumam Rézeknée, Kraslavas, Vilanu un

Aglonas novada.
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Pirmajam gadijumam — ar serozo meningitu 2010.gada 26.maija Daugavpill

saslimusajam 14 g.v. bérnam diagnoze apstiprinata virusologiski, nosakot enterovirusu
Koksaki A-9. Nakamais pacients ar serozo meningitu saslimis gandriz péc méneSa —
18.janija (Daugavpill), péc tam 26.jinija saslima 2 personas Rézeknes pilséta un Vilanu
novada, bet no 28.jinija jaunie saslim$anas gadijumi tiek registréti gandriz katru dienu
dazadas regiona teritorijas.
No 26.06. lidz 25.07.2010. Latgales regiona saslimusSo ar virusmeningitiem

iedalljums péc saslimSanas datuma, péc VISUMS datiem (n=46)
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Analizéjot registréto saslimuso vecumu (ITdz 26.07.2010. plkst.09.00 registrétajiem
pacientiem ar saslim8anas datumu starp 26.06. un 25.07., n=46), var secinat, ka jaunakais
pacients ir 2, bet vecakais 68 gadu vecs. Tomér galvenokart slimo bérni un jauniesi no 2-19
gadiem — 80% (37/46). Saslimuso vidu 32 (69,6%) virieSi un 14 (30,4%) sievietes.

No 26.06. lidz 25.07.2010. Latgales regiona saslimuso ar virusmeningitiem

iedalijjums péc dzimuma un vecuma, péc VISUMS datiem (n=46)
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Slimibas norisei ir vidéji smaga gaita. Galvenie simptomi — stipras galvas sapes,
drudzis, kermena temperatiras paaugstinaSanas Iidz 38-39°C, nespéks, biezi slikta disa,
vemsana un sapes védera. Visi saslimusie stacionéti.

Sakotnéji epidemiologiskas izmekléSanas rezultati, t.sk. slimnieku aptauja liecina, ka
gadijumi sava starpa epidemiologiski nav saistiti. Grupveida saslim$§anas gadijumi
organizétos kolektivos netika konstatéti. Lielakd dala saslimuSo (vairak nekd 70%) ir
peldéjusies dazadas tdenstilpnés, galvenokart — ezeros.

Ka minéts, Saja sezona pirmais laboratoriski apstiprinatais (Koksaki A9) serozais
meningits Daugavpill bija registréts 26.maija. Jalija sdkuma Koksaki A9 enteroviruss ir
izdalits art kadam Daugavpill dzivojoSam bérnam ar zarnu infekcijas simptomiem. Minétais
varétu liecinat par Koksaki A9 plasu cirkulaciju regiona un iespé&jamu etiologisko saistibu ar
uzliesmojumu. Gandriz visiem pacientiem ar serozo meningitu tika nemti likvora paraugi
virusologiskajai izmekléSanai. Rezultati tiek gaidtti.

Serozo meningitu izplatibai ir raksturigs periodiskums. lepriek$€jais serozo mengitu
uzliesmojums Latvija bija registréts 2006.gada, kad laika posma no augusta I1dz novembrim
ar serozo meningitu bija saslimusi vairak nekad 500 iedzivotaji. Galvenokart enterovirusu
infekcija izplatijas Daugavpils regiona (vairak neka 250 saslim$anas gadijumi) un Rézeknes
regiona (gandriz 140 saslim$anas gadijumi). Uzliesmojuma izraisitajs bija enteroviruss
ECHO 30.

Epidemiologiska izmekléSana un pretepidémijas pasakumu organizé$ana turpinas.

2010.gada 26.jlijs.



